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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 

 

NAZIV USTANOVE:  Klinika za ortopediju Lovran 

ADRESA:  Šetalište maršala Tita 1, 51415 Lovran 

TELEFON:  051 710 261 FAX:  051 292 098 E-MAIL:  sanja21salkovic@gmail.com 

 

 
 

DATUM 
 
NAZIV TEME 

SAŽETAK 
(250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ MJESTO 

ODRŽAVANJA 

 
01./2025. 

 
Utjecaj nasilja na medicinske 
sestre i tehničare na radnom 

mjestu 
 

Nasilje na radnome mjestu najčešće se događa u 
zdravstvenoj profesiji. Zdravstveni djelatnici se 
na svom radnom mjestu neposredno susreću s 
različitim profilom pacijenata čija stanja mogu 
utjecati na moguću pojavu nasilnog ponašanja 
prema zdravstvenim djelatnicima.  

 
Snježana Dusper, bacc. 

med. techn. 

 
Klinika za ortopediju 

Lovran 

 
04./2025. 

 
Rehabilitacija pacijenta 
nakon ugradnje totalne 

endoproteze kuka 
 

Rehabilitacija nakon ugradnje totalne 
endopoteze kuka je ključna za postizanje 
optimalnih rezultata i vraćanje funkcionalnosti 
pacijenta. Ona uključuje postupno povećanje 
aktivnosti i vježbe kako bi se ojačala mišićna 
masa i poboljšala pokretljivost zglobova. 

 
Sandra Puharić, mag. med. 

techn. 
Slađana Buršić, mag. med. 

techn. 

 
Klinika za ortopediju 

Lovran 

 
09./2025. 

 
Utjecaj pretilosti na 

učestalost ugradnje totalne 
proteze koljena 

Pretilost je značajan faktor rizika u patogenezi i 
progresiji osteoartritisa koljena te su pretili 
pacijenti češće podvrgnuti operaciji ugradnje 
totalne proteze koljena. Medicinske sestre imaju 
potencijal da budu ključni članovi 
multidisciplinarnog tima koji će pružati 
sveuobuhvatnu podršku pacijentima tijekom 
pripreme za operaciju. Uloga medicinske sestre 
uključuje edukaciju pacijenta o važnosti 
održavanja tjelesne mase, pružanje 
individualiziranih savjeta o prehrani, poticanje 
redovite tjelesne aktivnosti te praćenje i podršku 
tijekom procesa smanjenja mase. 

 
Marija Škrtić, mag. med. 

techn. 

 
Klinika za ortopediju 

Lovran 
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA 

  RAVNATELJ USTANOVE 

 

Sanja Salković, bacc. med. techn.  

 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
 

Aleksandra Mikov, mag. med. techn. 

 

                   Prof. dr. sc. Branko Šestan, 

           spec. ortoped, subspec. dječje ortopedije 
 


