PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE
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NAZIV USTANOVE:

OPCA BOLNICA VIROVITICA

ADRESA: LJUDEVITA GAJA 21
TELEFON: 033 747 444 FAX: 033 725 323 E-MAIL: glsestra@bolnica-virovitica.hr
, PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME SAZETAK 3
(250 do 300 znakova) (VODITELJ) ODRZAVANJA
Glaukom je bolest vidnog zZivca koja, ako se ne lije¢i moze
dovesti do suzavanja vidnog polja , propadanja vidnog
Zivca te do trajnog gubitka vida. Drugi je uzrok sljepoce u
ul dicinsk svijetu jer dolazi bez simptoma i zato ga zovu ,tihim
oga me__ |€|ns_ e kradljivcem vida” . Naj¢eSc¢e nastaje kada dode do porasta ;
29.01.2025. sestre u lijeCenju i ocnog tlaka uzrokovanog poremecéajem u cirkulaciji oéne Zeljka Toplak, . e
... .. o ) PP - AN Opc¢a bolnica Virovitica
. primjeni terapije kod voqlc_:e stq dovgdl do ostecenja vidnog Zivca izazivajudi bacc.med.techn. Drustveni dom
u 14 sati pacijenata oboljelih od | trajni gubitak vida.
glaukoma Cilj predavanja je prezentirati i upoznati sudionike s
ulogom medicinske sestre u lije€enju i primjeni terapije
kod pacijenata oboljelih od glaukoma, prepoznati znakove
koji upucuju na poviseni ocni tlak.
Asertivhost se definira kao sposobnost osobe da na jasan,
. . B primjeren i ono bitno — neagresivan nacin izrazi svoje
05.03.2025. Asertivna komunikacija | osjecaje i misli, bilo da su oni pozitivni ili negativni, a da Opéa bolnica Virovitica
medu medicinskim pritom ne kr&i prava drugih osoba. RuZica Maginkovic, P Drugtveni dom
u 14 sati sestramaltehni¢arima mag.med.techn.

Cilj: usvojiti znanje o vrstama komunikacije s naglaskom
na asertivnu komunikaciju.




Kroni¢no bubrezno zatajenje (KBZ) je proces trajnog i
ireverzibilnog ostecenja bubreznog tkiva u kojem
postupno i polagano dolazi do slabljenja bubrezne funkcije
i u konacnici do zatajenja bubrega. Vrste lije€enja
posljednje faze kroni€nog bubreznog zatajenja su
hemodijaliza (HD), danas sve dostupnija i viSe koristenija
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23.04.2025. Uloga medicinske nemotjaiza trv), | a L y , .y , NP
sestre/tehniara u je peritonejska dijaliza (PD) te u konacnici transplantacija Diana Blazevi¢, Opc¢a bolnica Virovitica
U 14 sati ) " A bubrega (TB). Peritonejska dijaliza je jedna od metoda bacc.med.techn. Drustveni dom
peritonejskoj dijalizi odstranjivanja metaboli¢kih produkata iz organizma putem
potrbudnice koja je prirodna membrana u tijelu
Covjeka/bolesnika.
Cilj: Upoznati sudionike predavanja sa postupkom
peritonejske dijalize te navesti ulogu medicinske
sestre/tehnicara u peritonejskoj dijalizi.
Sirenje mikroorganizama u zdravstvenim ustanovama
ovisi o ljudima, okoliSu i/ili medicinskoj opremi. Provode se
standardne mjere opreza i mjere opreza temeljene na
21.05.2025. ; prijenosu (kontaktne, kapljicne, mjere opreza kod . ) . . S
Mjere_ _oprezg veza_r_we uz prijenosa zrakom, ubodni incidenti), Helena Lacina Pr(laterfl, Op¢a bolnica Virovitica
prijenos infekcija mag.med.techn. Drustveni dom
u 14 sati Cilj: obnoviti znanja medicinskih sestara/tehni¢ara o
provodenju mjera opreza ovisno o nacinu prijenosa
infekcija.
Celijakija je autoimuna bolest koja se manifestira kao
Percepcija opée osjetljivost na gluten, a moze se opisati kao kroni¢na
11062025 | populacije o celijakiji i | Shieropatia tankog crijeva uzrokovana genetsiim Nikolina Jakoti, Opca bolnica Virovitica
U 14 sati vaznost bezglutenske ’ univ.mag.med.techn. Drustveni dom
prehrane Cilj: Upoznati medicinske sestre/tehnicare o celijakiji i
vaznosti bezglutenske prehrane kod ove bolesti.
17.09.2025 Uloga me_(_j'(jms’_ke_ Glaukom je bolest vidnog Zivca koja, ako se ne lije€i moze }
et ' sestre u lijeCenju i dovesti do suzavanja vidnog polja , propadanja vidnog Zeljka Toplak, Opéa bolnica Virovitica
U 14 sati primjeni terapije kod zivca te do trajnog gubitka vida. Drugi je uzrok sljepoce u bacc.med.techn. Drustveni dom

pacijenata oboljelih od
glaukoma

svijetu jer dolazi bez simptoma i zato ga zovu ,tihim
kradljivcem vida” . NajéeS¢e nastaje kada dode do porasta
ocnog tlaka uzrokovanog poremecajem u cirkulaciji o¢ne
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vodice $to dovodi do oSteéenja vidnog Zivca izazivajuéi
trajni gubitak vida.

Cilj predavanja je prezentirati i upoznati sudionike s
ulogom medicinske sestre u lijeenju i primjeni terapije
kod pacijenata oboljelih od glaukoma, prepoznati znakove
koji upucuju na povieni ocni tlak.

15.10.2025.

u 14 sati

Asertivna komunikacija
medu medicinskim
sestramal/tehnic¢arima

Asertivnost se definira kao sposobnost osobe da nha jasan,
primjeren i ono bitno — neagresivan nacin izrazi svoje
osjecaje i misli, bilo da su oni pozitivni ili negativni, a da
pritom ne krsi prava drugih osoba.

Cilj: usvojiti znanje o vrstama komunikacije s naglaskom
na asertivnhu komunikaciju.

Ruzica Macinkovig¢,
mag.med.techn.

Opc¢a bolnica Virovitica
Drustveni dom

05.11.2025.

u 14 sati

Uloga medicinske
sestre/tehni€ara u
peritonejskoj dijalizi

Kroni¢no bubrezno zatajenje (KBZ) je proces trajnog i
ireverzibilnog oStecenja bubreznog tkiva u kojem
postupno i polagano dolazi do slabljenja bubrezne funkcije
i u konacnici do zatajenja bubrega. Vrste lije€enja
posljednje faze kroni¢nog bubreznog zatajenja su
hemodijaliza (HD), danas sve dostupnija i viSe koriStenija
je peritonejska dijaliza (PD) te u konacnici transplantacija
bubrega (TB). Peritonejska dijaliza je jedna od metoda
odstranjivanja metaboli¢kih produkata iz organizma putem
potrbusnice koja je prirodna membrana u tijelu
Covjeka/bolesnika.

Cilj: Upoznati sudionike predavanja sa postupkom
peritonejske dijalize te navesti ulogu medicinske
sestre/tehniCara u peritonejskoj dijalizi.

Diana Blazevic,
bacc.med.techn.

Opca bolnica Virovitica
Drustveni dom

26.11.2025.

u 14 sati

Mjere opreza vezane uz
prijenos infekcija

Sirenje mikroorganizama u zdravstvenim ustanovama
ovisi o ljudima, okoliSu i/ili medicinskoj opremi. Provode se
standardne mjere opreza i mjere opreza temeljene na
prijenosu (kontaktne, kaplji¢ne, mjere opreza kod
prijenosa zrakom, ubodni incidenti).

Cilj: obnoviti znanja medicinskih sestara/tehnicara o
provodenju mjera opreza ovisno o nacinu prijenosa
infekcija.

Helena Lacina Peterfi,
mag.med.techn.

Op¢a bolnica Virovitica
Drustveni dom
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. . Celijakija je autoimuna bolest koja se manifestira kao
10.12.9025 Percepcijaopée | jetljivost na gluten, a moze se opisati kao kroniéna
T ' populacije o celijakiji i enteropatija tankog crijeva uzrokovana genetskim Nikolina Jako¢ic, Op¢a bolnica Virovitica
U 14 sati vaznost bezglutenske faktorima. univ.mag.med.techn. Drustveni dom
prehrane Cilj: Upoznati medicinske sestre/tehnicare o celijakiji i
vaznosti bezglutenske prehrane kod ove bolesti.
ODGOVORNA OSOBA ZA 1IZRADU PLANA TRAIJNOG RAVNATELJ USTANOVE

STRUCNOG USAVRSAVANJA

Ime i prezime i potpis
Ime i prezime i potpis
Ruzica Macinkovié, mag.med.tech. Dinko Blazevi¢, dipl.oec.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Ime i prezime i potpis
Lidija Knapié, mag.med.techn.



