
MENTALNO I PSIHIČKO ZDRAVLJE U SESTRINSTVU 

 – UGROZE, IZAZOVI I PRILIKE SVAKODNEVNICE 

 

PROGRAM 

 

27. 5. 2025. 

Edukacijski centar, Klinika za psihijatriju Vrapče, Zagreb 

 

9.00 - 9.30    REGISTRACIJA 

9.45 – 10.30  PREPOZNAJEMO LI ZNAKOVE EMOCIONALNOG UMORA? 

                      prof. prim. dr. sc. Petrana Brečić, dr. med.   

10.30 - 11.00  INTERPERSONALNI ODNOSI U SESTRINSTVU  

                       doc. dr. sc.  Senka Repovečki, mag. med. techn.  

 

11.00 - 11.15  Pauza 

 

11.15 -  12.15  KRIZA – IZAZOV / PRILIKA ZA OSOBNI RAST I RAZVOJ 

                         dr. sc. Jasminka Bektić Hodžić, mag. med. techn.  

 

12.15  - 13.15  OTPORNOST I PROGRAMI MENTALNOG ZDRAVLJA  

                          Zvjezdana Debogović, mag. med. techn.   

 

13.15. – 14.00  Ručak  

 

14.00 – 17.30  RADIONICE  ( 14-15.00 // 15.15 -16.15 // 16.30 – 17.30 ) 

1. Interpersonalni odnosi u sestrinstvu, S. Repovečki 

2. Kriza – izazov / prilika za osobni rast i razvoj, J. Bektić Hodžić 

3. Otpornost i programi mentalnog zdravlja, Z. Debogović  

 

17.30 – 18.00  Zajednička evaluacija Radionice 

 

 

 

 


