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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: Dom zdravlja Sibensko-kninske zupanije
ADRESA: Stjepana Radi¢a 83, 22000 Sibenik
TELEFON: 022-212-940 FAX: E-MAIL: ivana.suljak@dz-sibenik.hr
, PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME SAZETAK 5
(250 do 300 znakova) (VODITELJ) ODRZAVANJA

04.03.2026-
13h Dom za starije i nemocne

Uloga palijativne osobe ,Cvjetni dom* Sibenik

. P . Uloga palijativne skrbi u poboljSanju kvalitete Zivota terminalno ieti irii H

11.03.2026- Skrb_l u pcv).boljsanju oboljelih pacijenata je sveobuhvatna i temelji se na holistickom Kr_|st|na Plrua Gu"n’

kvalitete zivota pristupu. Cilj nije izlie¢enje, ve¢ ublazavanje patnje i osiguravanje unlv.mag.med.techn.
13h F T Sto kvalitetnijeg i dostojanstvenijeg Zivota do samog kraja. H ~ Soba za sastanke Knin

tern:‘_malno ObO|jE|Ih Palijativni tim pruza aktivnu i sveobuhvatnu procjenu i lije€enje boli . Tina Skugor ’

pacijenata te drugih neugodnih simptoma. univ.mag.med.techn.
18.03.2026- Predavaona Drni$
13h
08.04.2026-
13h Dom za starije i nemocne

. . U svakodnevnom Zivotu suo€avamo se s komunikacijom koja . .y L s .
Komunikacija, utjece na nase mentalno zdravlje i izgaranje na radnom mjestu. Mr. Gina Lugovi¢, osobe ,Cvjetni dom” Sibenik
. Komunikacija je proces odasiljanja, preno$enja i primanja H
ment_alno zd.ravlje I informacija, odvija se verbalno i neverbalno i ovisi o osjecajima, prof.: spec._ _k“n'
izgaranje misljenju i stavovima. Cilj predavanja je pojasniti medusobnu pSIhO'Oglje,
povezanost komunikacijskih procesa, mentalnog zdravlja i Soba za sastanke Knin

15.04.2026- izgaranja na radnom mjestu.
13h
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06.05.2026-
13h
- Dom za starije i nemoc¢ne
Medicinska sestra/ Razvoj nekirurSke estetske medicine posljednjih godina donio je osobe ,Cvjetni dom* Sibenik
13.05.2026 tehnicar U minimalno | porast minimaino invazivnih tretmana poput primjene botulinum Vlatko Vukovié, dr.
-U9- - invazivnim estetskim tok3|[1a,'derma!n'|h filera, mezoterqgug i PRP ter?pue. U takvom dent.med. Soba za sastanke Knin
13h . okruzenju medicinske sestre/ tehni¢ari imaju vaznu ulogu u
20.05.2026 tre'!:man|lr1]a: k.li(oz gzﬁggvanju sigurnosti pacijenata i profesionalnom izvodenju Predavaona Dmis
RO } rizmu lijecnika
13h P
| i di Djeca s dijabetesom tipa 1 svakodnevno se suo€avaju sa slozenim
Zazovi djece s izazovima koji nadilaze medicinske aspekte bolesti te snazno >, . Dom za stariie | nemoéne
04.11.2026- diabetesom tipa 1 u utjedu na njihov boravak i funkcioniranje u odgojno-obrazovnim Nevena Simuni¢ osobe Cv'etn: dom* Sibenik
. . ustanovama. Odrzavanje stabilne razine glukoze zahtijeva redovito i ”
13h univ. mag. med. :
odgojno-obtazovnim | pracenje glikemije, primjenu inzulina, planirano uzimanje obroka i
ustanovama pri'l;agodavanjle(a tljell(esninF(aktivnostima, Sto moze biti posebno techn., pred-
zahtjevno u Skolskom okruzenju.
11.11.2026-
13h Temeljnl principi Postupak osnovnih mjera odrzavanja Zivota (BLS) indiciran je kod Soba za sastanke Knin
odriavanja zivota svih osoba koje ne reagiraju, ne didu i nemaju puls. Provodenje
BASIC LIFE postupaka treba zapogeti §to prije moguée, veé i od strane Ante Rokov, dr.
25.11.2026- ( prolaznika koji znaju provoditi BLS. « Redoslijed provodenja mjera med Predavaona-Drni$
+ osnovnog odrzavanja zivota * Koraci KPR-a ¢ Automatski vanjski
SUPPORT, BLS f T '
defibrilator (AVD
AVD)
13h

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA
Ivana Suljak, mag.med.techn

Pomoc¢nica ravnatelja za sestrinstvo-glavna sestra

RAVNATELJ USTANOVE
Petar Cagalj, dr.med.

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Ivana Suljak, mag.med.techn.




