PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE
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NAZIV USTANOVE: DOM ZA STARIJE OSOBE OKLAJ
ADRESA: PUT KROZ OKLAJ 87/1 22 303 Oklaj
TELEFON: 022/ 881 163 FAX: 022/ 881 170 E-MAIL: dsnoklaj@gmail.com
5 PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME SAZETAK M
(250 do 300 znakova) (VODITELJ) ODRZAVANJA
Medicinske sestre u socijalnoj skrbi imaju klju€nu ulogu
u promicanju zdravlja, prevenciji bolesti i pruzanju
zdravstvene edukacije Kkorisnicima, posebice starijim Jelena Seqo. mag. med. techn
02.02.2026 Uloga medicinske sestre u osobama. lzazovi s kojima se suoCavaju zahtijevaju ne Dora ga’rié rﬁéd teéhn ' Dom za starije osobe Oklaj
o ) socijalnoj skrbi- domovima za | samo osnazivanje njihove profesionalne pozicije, ve¢ i ) 13h
starije osobe. zajednicki napor kako bismo stvorili odrzivije uvjete za
njihov rad i doprinijeli perspektivnijoj buducnosti
zdravstvene skrbi.
Pothranjenost je stanje smanjene tjelesne tezine zbog
neadekvatnog unosa organizmu potrebnih nutrijenata.
Da bi je mogli definirati i pratiti kao sestrinsku dijagnozu- | Jelena Sego, mag. med. techn. | Dom za starije osobe Oklaj
20.04.2026. POTHRANJENOST- kao potrebno je prikupljanje podataka, kriticnih &imbenika Maja Topalovié 13h
sestrinska dijagnoza .. . . . . - '
vodecih obiljezja, mogucih ciljeva, intervencija, te med. techn.
mogucih ishoda i evaluacija = opéi plan zdravstvene
njege prema smjernicama.
Povecéanjem broja starijih osoba u ukupnoj populaciji u
. . . Hrvatskoj, za oCekivati je da ¢e se broj starijih osoba s
Hitna stanja kod demencije i ) P ; . L .
e s .. .| akutnim psihickim smetnjama koje zahtijevaju hitno - .
15.06.2026. psihi¢kih poremecaja u starijoj L . - . . . & Dom za starije osobe Oklaj
. . - L zbrinjavanje sve viSe povecavati. U planu postupanja | Jelena Sego, mag. med. techn.
Zivotnoj dobi- postupci i : . . . . - It 13h
) - glavna je dilema treba li ove bolesnike zaprimiti na Marijana Mari¢, med.techn.
intervencije. - .
psihijatrijski ili somatski
odjel.
PSIHOLOGIJSKA Rad u domovima specijaliziranima za njegu i smjestaj
RADIONICA: starijih i nemoc¢nih osoba podrazumijeva visoku razinu
Briga o sebi u brizi za druge- profesionalne i emocionalne angaziranosti zaposlenika.
28.09.2026. kako uspjesno balansirati Kako je rije€ o najugrozenijoj skupini korisnika, Dom za starije osobe Oklaj

osobno i profesionalno.
Prevencija kroni¢nog stresa i
burnouta u profesionalnom

okruzenju.

medicinski djelatnici se gotovo svakodnevno susre¢u sa
stresnim i nepredvidivim situacijama koje se posljedi¢no
mogu manifestirati znacajnom fizickom i mentalnom
iscrpljenoSéu.

Marija Prpa Knez, mag.psych.

13h
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG RAVNATELJ USTANOVE
STRUCNOG USAVRSAVANJA Ime i prezime i potpis
Ime i prezime i potpis

Jelena Sego, mag. med techn. Senka Knezevi¢, dipl iur

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI
Ime i prezime i potpis

Jelena Sego, mag. med techn.



