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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUCNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: | DOM ZDRAVLJA ZADARSKE ZUPANIJE
ADRESA: IVANA MAZURANICA 28 ZADAR
TELEFON: | 023/239 805 FAX: |023/239 802 E-MAIL: | vidaicmarija@gmail.com
NAZIV TEME " PREDAVAC MJESTO
DATUM (VRSTA) SAZETAK (VODITELJ) ODRZAVANJA

Skrb osoba s
inkontinencijom —
prevencija komplikacija

Cilj predavanja je prikazati suvremene
pristupe procijeni pacijenta s
inkontinencijom, ukljuCujuci identifikaciju
rizicnih skupina, edukaciju pacijenata i
obitelji. Poseban naglasak stavlja se na
razlikovanje inkontinencijskog dermatitisa
od dekubitusa, kao i na odabir adekvatnih
proizvoda za zastitu koze - barijernih
preparata, upijajucih pomagala i pravilnih
tehnika zdravstvene njege.
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Moderne obloge za
rane u patronaznoj
sluzbi — klini¢ko
odlu€ivanje, indikacije i
prakti¢na primjena

Kroni¢ne rane Cesta su pojava u
zdravstvenoj njezi u kuéi i u patronaznoj
sluzbi. Cilj predavanja je prikazati principe
suvremenog lijeCenja rana prema
vazec€im smjernicama.
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Akutna i kroni¢na bol

Bol utjeCe na sve aspekte Zivota, od
pokretljivosti i moguénosti brige o sebi,
radne sposobnosti, spavanja, mentalnog
zdravlja. Akutna bol je ograni¢enog
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vremena trajanja, povezana je s
konkretnom ozljedom i/ili stanjem,
poboljSanjem stanja oCekuje se i njen
prestanak. Ukoliko bol ne prolazi, stanje
zbog kojeg se bol pojavila ne prolazi ili se
ne moze izlijeciti akutna bol moze preci u
kronicnu te pacijenti trebaju dodatnu
pomoc¢ u lijeCenju boli te zdravstvenu
njegu usmjerenu na olakSavanje bolnih
stanja.
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