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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 

 
 
NAZIV USTANOVE: Istarski domovi zdravlja; ispostava dr Lino Peršić Labin 

ADRESA: Ul. Sv. Mikule 2, 52220 Labin 

TELEFON: 052/855 333 FAX:  052/856 177 E-MAIL: branka.mrzlic@idz.hr 

 

DATU
M 

NAZIV TEME 
(VRSTA) 

SAŽETAK 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVA

NJA 

 
13.2.2
026. 

Anafilaksija 

Cilj predavanja je obnoviti znanje medicinskih sestara/tehničara o 

neposrednim i najčešćim manifestacijama anafilaksije, anafilaktičkog šoka, 

kako adekvatno opskrbiti akutno ugroženog pacijenta kada svaka propuštena 

minuta može promijeniti ishod bolest, prenijeti najnovije smjernice u njihovom 

zbrinjavanju i adekvatnoj opskrbi akutno ugroženog bolesnika. 

Borislav Prajz, 
bacc.med.tech. 
Branka Mrzlić, 
mag.sestrinstv

a 

IDZ 
ispostava dr 
Lino Peršić 
Labin 

 
13.3.2
026. 

 
 

Zaštita mentalnog 
zdravlja kod djece u 
predškolskoj dobi 

Zaštita mentalnog zdravlja djece sve je više u fokusu profesionalaca koji se 
bave zaštitom zdravlja djece zbog sve većeg broja izazova kojima su djeca 
izložena, ali i roditelji. Zdravstveni voditelj u predškolskoj ustanovi ima  u 
sklopu zdravstvenog odgoja utjecati na edukaciju djece, roditelja  i odgojitelja 
kako bi prevenirali mentalne poremećaje kod djece, unaprijedili mentalno 
zdravlje djece  i njihovih  obitelji. 

Dolores 
Eškinja Kos, 

mag.med.tech. 

 
 
 
 

IDZ 
ispostava dr 
Lino Peršić 
Labin 

 
10.4.2
026. 

 

Kako preuzeti 
odgovornost za svoj 
život? 

 

Svrha ovog predavanja je osnažiti zdravstvene djelatnike da prepoznaju 

vlastitu ulogu u oblikovanju svog profesionalnog i osobnog života, potaknuti ih 

na proaktivno donošenje odluka, razvoj samopouzdanja, samosvijesti i 

emocionalne otpornosti, te ih motivirati da preuzimanjem odgovornosti za 

vlastite misli, emocije i ponašanja unaprijede svoje mentalno zdravlje, 

Mikela Zahtila, 
bacc.med.tech.

, 
Irena Crvak, 
prof.pedagog 

 
 
 

IDZ 
ispostava dr 
Lino Peršić 
Labin 
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međuljudske odnose i profesionalnu učinkovitost.  

 
08.5.2
026. 

 

Patronažna djelatnost 
i zdravstvena njega u 
kući- oblici i 
djelovanje 
zdravstvene skrbi u 
zajednici 

Prikaz važnosti zdravstvene skrbi u zajednici putem dvije kućne djelatnosti- 
patronažne djelatnost i zdravstvene njege u kući. Edukacija medicinskih 
sestara/ tehničara o djelokrugu rada pojedinih djelatnosti, te važnosti 
međusobne  suradnje u svrhu očuvanja zdravlja, prevenciji bolesti i pružanja 
kvalitetne skrbi osobama koje se liječe kod kuće. 

 
Rafaela 

Faraguna 
Pajković, 

bacc.med.tech 
Sandra  
Erman, 

med.sestra 

 
 

IDZ 
ispostava dr 
Lino Peršić 
Labin 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Ime i prezime i potpis 

Danijela Bratić Golja, mag.sestrinstva 
 

Ime i prezime i potpis 
Branka Mrzlić, mag.med.tech. 

M. P.                                        

 


