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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO ŠIBENSKO KNINSKE ŽUPANIJE 

ADRESA: 22000 ŠIBENIK, Matije Gupca 74 

TELEFON: 022 215 097 FAX:  E-MAIL: elia.strika@zzjz-sibenik.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

26.01.2026. 
u 13 sati 

 
Uloga medicinske sestre u 

prevenciji HPV-a kroz edukaciju 

Cilj predavanja je istaknuti važnost edukacijske uloge 
medicinske sestre u prevenciji raka vrata maternice s 
posebnim naglaskom na HPV kao njegov glavni 
uzročnik.  Ukazat će se  kako kvalitetna i pravovremena 
zdravstvena edukacija, koju provode medicinske sestre, 
može pozitivno utjecati na svijest žena, roditelja i mladih 
o rizicima povezanim s HPV infekcijom i o važnosti 
cijepljenja.  

Vesna Ivanišević, 
bacc.med.techn. 

 

Učionica- prizemlje  
nova zgrada ZZJZ 

 
 

24.03.2026. 
u 14 sati 

Sindrom izgaranja 
 razumijevanje,  prepoznavanje, 

prevencija 

 
Cilj predavanja je upoznati medicinske sestre i 
medicinske tehničare s načinima "Burnout" sindrom ili 
sindrom izgaranja na poslu označava progresivni 
gubitak idealizma, energije i smislenosti vlastitog rada, 
kao rezultat frustracija i stresa na radnom mjestu.  

Elia Strika 
mag.med.techn. 

 

Zgrada „starog“ SES-a 
Put groblja 6 

 

 
22.09.2026. 

u 14 sati 

Novi trendovi konzumacije 
psihoaktivnih tvari među 

mladima 

Cilj predavanja je ukazati na prisutne promjene u 
trendovima konzumacije psihoaktivnih tvari među 
mladima. Dok su ranije prva iskustva s nikotinom, 
alkoholom i kanabisom bila u srednjoj adolescenciji (od 
14. do 17. godine) i prelaskom u srednju školu, danas 
se dob prve konzumacije značajno spustila te prva 
iskustva imaju djeca u ranoj adolescenciji (od 10 do 13 
godina) i višim razredima osnovne škole. 

Iva Mrdeža 
mag.med.techn. 

Zgrada „starog“ SES-a 
Put groblja 6 

 

 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA          Ime i prezime i potpis 
               

Branka Unić Klarin, dipl.ing.                                                   
Elia Strika, mag.med.techn. 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 



 HKMS - E0001 

Elia Strika, mag.med.techn. 
 

 
 
 
 

 


