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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 

NAZIV USTANOVE: Croatia poliklinika PJ ZAGREB 

ADRESA: Ulica grada Vukovara 62, 10000 Zagreb 

TELEFON: 091/6332872 FAX:  E-MAIL: vinka.dovoda@crosig.hr 

 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

27.2.2026. 
Komunikacija i komunikacijske 

vještine u sestrinstvu 

U sestrinstvu su učinkovita komunikacija i razvijene komunikacijske 
vještine ključne za kvalitetnu skrb, timski rad i zadovoljstvo pacijenata. 
Aktivno slušanje, empatija i jasno izražavanje temelj su uspješne 
zdravstvene njege. Usporediti ćemo naše iskustvo sa iskustvom 
kolegice stečeno izvan EU. 

Helena Švamberger 
bacc.med.techn. 

Katarina Mihičinec 
bacc. Med.techn  

Ulica grada Vukovara 62, 
10000 Zagreb 

14:00 sati 

 
 
17.4.2026.. 

Palijativna skrb i sveobuhvatni 
pristup pacijentu i obitelji 

Palijativna skrb obuhvaća bolesnika i obitelj, temelji se na kliničkim 
indikatorima, intuiciji i pacijentovim potrebama. Provodi se gdje god je 
pacijent, uz MKB-10 šifru Z51.5. Ključna je dobra komunikacija i 
suradnja svih uključenih u skrb. 

 
 

Maja Buterin, 
univ.mag.med.techn. 

Jasminka Lovrić 
bacc.med.techn. 

 
 

Ulica grada Vukovara 62, 
10000 Zagreb 
14:00 sati 

 
24.4.2026. 

Utjecaj tehnološkog napretka na 
sestrinstvo 

 

Tehnološki napredak značajno mijenja sestrinsku praksu povećavajući 
učinkovitost i kvalitetu skrbi. Uvođenje inovacija zahtjeva kontinuirano 
obrazovanje medicinskih sestara te prilagodbu humanističkog pristupa u 
radu s naprednom medicinskom opremom. 

Marica Jerleković, 
mag.med.techn. 

Vinka Dovođa, mag. 
Med.techn  

Ulica grada Vukovara 62, 
10000 Zagreb 

14:00 sati 

 
25.9.2026. 

Prevencija sindroma izgaranja 

Prevencija sindroma izgaranja uključuje ravnotežu između posla i 
odmora, postavljanje granica, redovitu fizičku aktivnost, podršku kolega 
i otvorenu komunikaciju. Ključno je prepoznati rane znakove stresa i 
pravovremeno reagirati. 

 
Vlatka Rončević 
dipl.med.techn. 
Irena Krznarić, 

medicinska sestra 
 

Ulica grada Vukovara 62, 
10000 Zagreb 

14:00 sati 

27.11.2026. 
 

Uloga anesteziološkog tehničara 
kod analgosedacije za  
endoskopske zahvate 

Anesteziološki tehničar ima ključnu ulogu u pripremi, nadzoru i 
sigurnosti pacijenta tijekom analgosedacije kod endoskopskih zahvata. 
Osigurava opremu, prati vitalne funkcije i surađuje s anesteziologom 
radi optimalne skrbi. 

Danijel Raguž 
bacc.med.techn. 
Anamarija Budja 

medicinska sestra 

Ulica grada Vukovara 62, 
10000 Zagreb 

14:00 sati 
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ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG                          RAVNATELJ USTANOVE 
STRUČNOG USAVRŠAVANJA      Ime i prezime i potpis: Tatjana Kujundžić, dr.med.spec.pedijatrije 
Ime i prezime i potpis: Vinka Dovođa, mag.med.techn. 
 

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis: Vinka Dovođa, mag.med.techn. 

 


