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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 
NAZIV USTANOVE: OPĆA ŽUPANIJSKA BOLNICA POŽEGA 

ADRESA: OSJEČKA 107, 34000 POŽEGA 

TELEFON: 034254431 FAX:  034271713 E-MAIL: ivica.brizar@gmail.com 

 
 
 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
SAŽETAK 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVA

NJA 

 
15.01.2026. 
05.02.2026. 

 

 
KOMUNIKACIJA S PALIJATIVNIM 

BOLESNIKOM I NJEGOVOM 
OBITELJI 

Komunikacija s palijativnim bolesnikom i 
njegovom obitelji temelj je kvalitetne skrbi. 
Empatičan dijalog gradi povjerenje, olakšava 
izražavanje emocija i donošenje odluka, pri čemu 
medicinske sestre imaju ključnu ulogu kroz 
aktivno slušanje, suosjećanje i jasno izražavanje. 
 

Lucija Perić, 
mag. psih. 

OŽB 
Požega 

 
05.03.2026. 
09.04.2026. 
 

 
SESTRINSKA REAKCIJA KOJA 

SPAŠAVA ŽIVOT 

Medicinske sestre i tehničari imaju presudnu 
ulogu u ranom prepoznavanju znakova zastoja 
vitalnih funkcija, pravodobnoj aktivaciji 
reanimacijskog tima te započinjanju osnovnih 
mjera održavanja života. Njihovo znanje, 
stručnost, smirenost i sposobnost koordiniranog 
djelovanja ključni su čimbenici koji doprinose 
učinkovitosti reanimacijskog postupka i značajno 
povećavaju izglede za preživljenje bolesnika. 
 

Marijana 
Hrvojević, 

mag. med. techn. 

 
Marija Šapić, 

bacc. med. techn. 

OŽB 
Požega 

 
07.05.2026. 
11.06.2026. 

 SIGURNA PRIMJENA 

INZULINSKE TERAPIJE 

 
Šećerna bolest zahtijeva trajno praćenje i 
individualiziranu terapiju. Sigurna primjena 

Nataša Janeš, 
mag. med. techn. 

 

OŽB 
Požega 
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 BOLESNIKA OBOLJELIH OD 

DIJABETESA 

inzulina ključna je za uspješnu kontrolu glikemije i 
prevenciju komplikacija, a medicinske sestre 
imaju presudnu ulogu u pravilnoj primjeni, 
edukaciji i praćenju bolesnika. 
 

Andrijana 
Sivonjić, 

bacc. med. techn. 

 
10.09.2026. 
08.10.2026. 

 

SIGURNO POSTUPANJE S 
KRVNIM PRIPRAVCIMA 

Sigurna primjena krvnih pripravaka zahtijeva 
znanje, iskustvo i suradnju zdravstvenog tima. 
Edukacija medicinskih sestara i tehničara ključna 
je za pravilno rukovanje, čuvanje i primjenu krvnih 
pripravaka te za povećanje sigurnosti i 
učinkovitosti transfuzijskog liječenja. 

Antonija 
Pavlović, 

univ. 
mag.med.lab.diag. 

OŽB 
Požega 

 
05.11.2026. 
03.12.2026. 

 

ULOGA ORALNE HIGIJENE U 
PREVENCIJI BOLNIČKIH 

INFEKCIJA I NJENOG UTJECAJA 
NA SIGURNOST BOLESNIKA 

Oralna higijena hospitaliziranih bolesnika ključna 
je u prevenciji infekcija povezanih sa 
zdravstvenom skrbi. Redovita procjena i 
standardizirani postupci smanjuju rizik od 
bolničke i ventilator-asistirane pneumonije. 
Edukacija osoblja i institucionalna potpora 
presudni su za sigurnost bolesnika. 

Blaženka 
Vranić,  

mag. med. techn. 

OŽB 
Požega 

 
 

POMOĆNICA RAVNATELJA ZA SESTRINSTVO RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Silvija Marić,mag.med.techn. Doc.dr.sc. Ivan Vukoja,dr.med. 

M. P. 

Plan izradio:     Ivica Brizar,mag.med.techn. 


