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Sukladno članku 17. stavak 1.  t. 15.  Statuta Hrvatske komore medicinskih sestara, a 

temeljem članka 27. stavak 1. t. 20. Zakona o sestrinstvu, Vijeće Hrvatske komore 

medicinskih sestara donosi: 

PREPORUKE O  

OSOBNOJ RADNOJ ODJEĆI MEDICINSKIH SESTARA 

1, Osobna radna odjeća (dalje u tekstu: uniforma) treba odgovarati zahtjevima za zaštitnu 

opremu, biti izrađena od visokokvalitetnih materijala  (pamuk 98% i poliester 2%) koje 

omogućavaju prozračnost i visoku otpornost na učestalo pranje na visokim temperaturama radi 

uništavanja patogena i sprječavanja intrahospitalnih infekcija.  

2. Tkanine uniforme trebaju biti neprozirne, anstistatičke i otporne na kidanje ili djelovanje 

kemikalija. 

3. Kroj uniforme mora omogućiti nesmetano kretanje tijekom radnog vremena. Preporučuju se 

bluze kratkih rukava s „v“ izrezom i kopčanjem na patent uz hlače ili suknju visokog struka 

(suknja minimalno do razine koljena) koje se u struku reguliraju gumicom ili vezicom koji su 

ušiveni u hlače ili suknju. 

4. Za nošenje nužne opreme i sredstava uniforma treba imati funkcionalno i lako dostupne 

džepove, najmanje 3. 

5. Bojom uniforme potrebno je omogućiti lakše prepoznavanje uloga u ustanovi. 

Medicinske sestre srednje stručne spreme upotrebljavaju pri radu  svijetlo plavu uniformu, a 

prvostupnice i viša razina sestrinskog obrazovanja tamno plavu uniformu. Alternativno 

uniforma može biti bijele boje s obveznim paspulom (trakom) na džepu bluze koji će biti 

svijetoplavi ili tamnoplavi ovisno o razini obrazovanja. 

Ovisno o specifičnosti radilišta (npr. hitna, pedijatrija, operacija i sl.) boja  uniforme može 

biti i drugih boja (npr. crvena, šarena, zelena bluza i sl.) radi prirode posla i pristupa 

pacijentu, s paspulom (trakom) na džepu bluze koji će biti svijetoplavi ili tamnoplavi ovisno 

o razini obrazovanja. 

6. Svakoj medicinskoj sestri potrebno je omogućiti najmanje 3 komada uniforme. 

7. Nije dozvoljeno kretanje medicinskih sestara u uniformi izvan Ustanove zaposlenja/izvan 

procesa rada (npr. za odlazak u trgovinu, javni prijevoz i sl.). 

 

VIJEĆE HKMS 

po predsjedniku Vijeća: Ivica Ražnjević, prvostupnik sestrinstva v.r. 


